
C O N C L U S I O N E S 
 
El 1er Congreso de Profesionales y Entidades de Gerontología y Geriatría de Catalunya ha reunido 

durante dos días, 19 y 20 de marzo, a un grupo de ochocientos profesionales, voluntarios y personas 

mayores con el objetivo de analizar cuáles son los problemas existentes para conseguir que cualquier persona 

tenga el derecho a un envejecimiento satisfactorio. 

 

Son más de veinte las profesiones relacionadas con la atención a las personas mayores de Catalunya: 

arquitectos, abogados, psicólogos, médicos, auxiliares de geriatría, educadores sociales, trabajadores sociales, 

animadores, sociólogos, pedagogos, podólogos, empresarios, gestores de centros, enfermeros, trabajadores 

familiares, etc... Este congreso ha servido para que, por primera vez, todos estos colectivos se reunieran para 

analizar los problemas comunes, debatir sobre las soluciones alternativas y fijar a partir de las buenas 

prácticas de los retos de futuro, que deben servir para garantizar la mejor atención a las personas mayores así 

como para establecer los mecanismos de participación más adecuados para las personas mayores.  

 

A la hora de hacer balance, son 3 las cuestiones que han sido aceptadas por unanimidad por todos los 

participantes del congreso. Por un lado, se precisa un marco legal que defina un modelo de atención, con una 

pertinente financiación, que garantice los derechos y libertades de todas las personas mayores, ya sean activas 

o con alguna dependencia. Por otro lado, hay que mejorar la coordinación entre los distintos profesionales y 

voluntarios que intervienen tanto en la atención domiciliaria, como en los centros de día, el ámbito de la 

atención primaria y en las residencias, y en este sentido hay que establecer mecanismos de coordinación y 

fórmulas de traspaso de la información. Por último, debe mejorarse la formación de los profesionales, 

sobretodo en los aspectos interdisciplinares que permitan tener una visión general del conjunto de servicios. 

 

El éxito del 1er Congreso de Profesionales y Entidades de Gerontología y Geriatría de Catalunya se debe sin 

duda al respaldo de las más de sesenta entidades que han participado en su preparación (colegios 

profesionales, instituciones, fundaciones, asociaciones, universidades, sindicatos, patronales y empresas) y 

que han sabido ver desde el principio la necesidad de un punto de encuentro que se ha materializado en este 

congreso. 

 

La organización quiere agradecer a todos su implicación en el proyecto, que tendrá continuidad en la próxima 

edición del congreso, que se celebrará en el año 2006. 

 
Para más información o entrevistas: 
Anna Guitart 
Departamento de prensa 
T. 629 89 28 68 
premsa@profei.com 
 


