CONCLUSIONES

El ler Congreso de Profesionales y Entidades de Gerontologia y Geriatria de Catalunya ha reunido
durante dos dias, 19 y 20 de marzo, a un grupo de ochocientos profesionales, voluntarios y personas
mayores con el objetivo de analizar cudles son los problemas existentes para conseguir que cualquier persona

tenga el derecho a un envejecimiento satisfactorio.

Son mas de veinte las profesiones relacionadas con la atencion a las personas mayores de Catalunya:
arquitectos, abogados, psicologos, médicos, auxiliares de geriatria, educadores sociales, trabajadores sociales,
animadores, socidlogos, pedagogos, pododlogos, empresarios, gestores de centros, enfermeros, trabajadores
familiares, etc... Este congreso ha servido para que, por primera vez, todos estos colectivos se reunieran para
analizar los problemas comunes, debatir sobre las soluciones alternativas y fijar a partir de las buenas
practicas de los retos de futuro, que deben servir para garantizar la mejor atencion a las personas mayores asi

como para establecer los mecanismos de participacion mas adecuados para las personas mayores.

A la hora de hacer balance, son 3 las cuestiones que han sido aceptadas por unanimidad por todos los
participantes del congreso. Por un lado, se precisa un marco legal que defina un modelo de atencion, con una
pertinente financiacion, que garantice los derechos y libertades de todas las personas mayores, ya sean activas
o con alguna dependencia. Por otro lado, hay que mejorar la coordinacion entre los distintos profesionales y
voluntarios que intervienen tanto en la atenciéon domiciliaria, como en los centros de dia, el ambito de la
atencion primaria y en las residencias, y en este sentido hay que establecer mecanismos de coordinacion y
formulas de traspaso de la informacion. Por ultimo, debe mejorarse la formacion de los profesionales,

sobretodo en los aspectos interdisciplinares que permitan tener una vision general del conjunto de servicios.

El éxito del ler Congreso de Profesionales y Entidades de Gerontologia y Geriatria de Catalunya se debe sin
duda al respaldo de las méas de sesenta entidades que han participado en su preparacion (colegios
profesionales, instituciones, fundaciones, asociaciones, universidades, sindicatos, patronales y empresas) y
que han sabido ver desde el principio la necesidad de un punto de encuentro que se ha materializado en este

congreso.

La organizacion quiere agradecer a todos su implicacion en el proyecto, que tendra continuidad en la proxima

edicion del congreso, que se celebrara en el afio 2006.
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