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Envellir en salut — Perspectivesi visions

Taulal1l.3
Com percebem els professionalsla salut?
Analisi debat de la nostra percepci6 de la salut en I’ envelliment

Participants:

Feliciano Villar, UB

Josep Vilajoana, Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya
Misericordia Garcia, FERS

Laura Padré, CESNID

M2 Jests Real, Col-legi Oficia de Diplomatsen Treball Social

Josep M2 Abella, Seccio Col-legial de Metges de Residéncies (COMB)

www.profei.com



ler Congrésde Professionalsi Entitats
de Gerontologiai Geriatria
de Catalunya
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La meva presentacio intentara respectar la brevetat demanada segons la metodologia suggerida
pel Sr. Quico Mafios, per tal de potenciar el debat proposat en I'enquesta i motiu essencial de la
taula. En aquest sentit val a dir que anira orientada a explicar la particular percepcio de la salut
en I'envelliment que podem oferir com a metges de residencies geriatriques, en contacte diari

amb els ancians residents i per tant amb el seguiment evolutiu del seu estat de salut.
Per a aquesta comesa faig un concis recull de definicions de dos conceptes previs:

- Vellesa.
- Salut.

Per acabar definint com seria I'envelliment ideal, és a dir en plena salut i diferenciar-lo del que

fora I'envelliment usual amb el que sovint convivim en les nostres residéncies.

Finalment dir-vos que la presentacio I'he confeccionada en PowerPoint i incorpora un total de 12
Diapositives.
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