ler Congrés de Professionals i Entitats
de Gerontologia i Geriatria
de Catalunya

=
=
=

=
T
e
n
H

=TIrRSar’s

s 0tovs  walu-tadds

=igintarap sntns

Garg;

Forum de la gestio

Forum 3.1
Definim problemes de coordinacio
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Visio sociosanitaria

Joan-Carles Rovira

Quan parlem d’atencio sociosanitaria , a Catalunya , entenem que ens referim al model
estructurat entorn del programa “Vida als Anys” del Servei Catala de la Salut, que es
presta en els anomenats Centres Sociosanitaris, 1 disposa de diverses linies de servei.
Actualment, pero, el terme sociosanitari s’utilitza a tot I’Estat per referir-se a 1’atencio
social 1 sanitaria que requereixen persones de diferents colectius, fonamentalment en
situacid de discapacitat o dependéncia, 1 que poden ser satisfetes en diversos nivells

assistencials.

La xarxa sociosanitaria a Catalunya centra la seva atencié en quatre eixos fonamentals:
I’ Atencié Geriatrica, la Malaltia d’ Alzheimer 1 d’altres deméncies, les malalties
Croniques neurodegeneratives, 1 les Cures Pal.liatives.

A banda de les necessitats especifiques tots aquests col.lectius tenen la necessitat d’un
abordatge global. Aixo implica una Valoracié Integral que identifiqui acuradament les
necessitats de la persona en els aspectes fisic, psico-afectiu , social, i funcional. Es a

partir d’aqui que podem dissenyar un Pla d’intervencio6 individualitzat.

Tanmateix les actuacions que portem a terme requeriran un abordatge intersdisciplinari
en el propi nivell sociosanitari, pero també, es fara imprescindible la coordinacié amb
professionals d’altres nivells assistencials, tant de I’ambit sanitari com de 1’ambit social.
Aquest €s un terreny complexe on és molt important la formacio i capacitacio dels
professionals i el seu entrenament en técniques de comunicacio i de relacions personals.
L’aparici6 de noves professions en el sector durant els ultims anys, ha provocat també
dificultat en el limit dels rols professionals, que en alguns casos poden entrar en

conflicte.

www.profei.com
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En el nostre entorn hi ha multiples experiéncies de coordinacid de nivells que es
fonamenten sovint en les relacions dels professionals. Hi ha també en aquests moments
algunes proves pilot en el territori ,de finangament de base capitativa que poden afavorir
I’implementaci6 de sistemes de coordinacio.

A nivell mundial, es donen experiéncies que van més enlla , basades en una Integracio
de serveis socials 1 sanitaris (Canada, USA..) dirigides a aquelles persones fragils que es
poden beneficiar més d’aquesta integracio. Els resultats de le mateixes son molt
favorables

De qualsevol manera per avangar en la coordinacio i integracid de serveis haurem de
definir molt clarament el nostre model d’atencid a les persones fragils i amb
dependencia, cercant sistemes de finangament sostenibles i1 alhora garants de 1’equitat en
la prestacid de serveis, capag de crear recursos flexibles i adaptables a la nostra realitat
social canviant, i capac d’atendre a la persona de manera global, amb el maxim

respecte a la seva autonomia.

Joan-Carles Rovira

Fundacio Institut Catala de I’Envelliment
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