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Sr. José Manuel Anguita
Inspector de Serveis Socials, delegacio de Cdrdoba, Junta de Andalucia

LOS NUEVOS SERVICIOS SOCIALES EN EL AMBITO RURAL CORDOBES.

- La realidad del Medio Rural en Cérdoba.

- Servicios Sociales Comunitarios.
Breve referencia a su evolucion histérica. ¢ Porqué hablar de nuevos?.
Lineas de intervencion (Coordinacién, Interadministracion, Participacion,...)
Organizacion
Prestaciones basicas

- Servicios Sociales Especializados
Programas y Centros de Atencion especializada
Centros de atencion a las Personas Mayores

- Retos y estrategias para la atencion a las Personas Mayores en el ambito rural

Ma.Rosa Romagosa i Badosa
Directora Residencia I’Onada de Casserres

L’Onada Serveis

L’Onada Serveis és una empresa de serveis, fundada I’any 1995, especialitzada en el camp de la geriatria i gerontologia.
Els nostres esforgos van dirigits a proporcionar serveis integrals a la 32 Edat.

L’Onada després d’analitzar any darrera d’any els centres en el mon rural i petits, conclou que per seguir donant un servei
de qualitat, cal comengar a pensar en un canvi de plantejament o bé tancar els centres.

Es aixi com a I’'any 1998 comencem a treballar el concepte de centres de serveis, i comencem a especialitzar-nos en
aquestes dos variables: centres de menys de 50 places, i el mon rural.

HEM DEMOSTRAT QUE ES POSSIBLE OFERIR SERVEIS DE QUALITAT EN POBLACIONS
PETITES | UBICADES EN EL MON RURAL

Projecte Comunitari Casserres

El projecte comunitari I'Onada Casserres té€ com a missié donar resposta a les necessitats de la gent més gran de 65 anys
de Casserres, una localitat de 1.548 habitants situada a la comarca del Bergueda, provincia de Barcelona.

Després de la forta crisi del téxtil, les activitats econdmiques basiques de Casserres sén I'agricola i la ramadera.

Aquest projecte vol néixer per tal de superar les dificultats que es troben els centres residencials en el mén rural.
Problemes que es centren basicament en:

L’adaptabilitat a la normativa vigent

L’alt cost del servei

Problemes de personal

| moltes distancies

Els objectius especifics més importants del projecte soén:
- Convertir les instal-lacions municipals en un centre neuralgic per a tota la gent gran de la poblacié.
- Coordinar el projecte amb tots el serveis que disposa el municipi, amb I’objectiu d’optimitzar recursos: Cap de



- Salut, Treballadora social del municipi,Altres.

- Aconseguir que la gent gran surti de casa i trobi en les activitats programades del projecte “Comunitari”
un al-licient.

- Desenvolupar un gran nombre d’activitats preventives tant socials com sanitaries.

- Atorgar una bona qualitat de vida als usuaris del projecte.

- Apropar aquells serveis disponibles a les grans ciutats a tots els ciutadans del mon rural.

- Fomentar la vida social entre el col-lectiu de gent gran de la poblacio.

- Rentabilitzar les instal-lacions tant en nombre d’usuaris com de cost.
Legalitzar el gimnas com centre de rehabilitacio a disposicié de la xarxa sanitaria.

El centre de Casserres ofereix una amplia xarxa de serveis, no només pel municipi, també per tota la comarca:

Actualment tenim 25 places de residéncia i 25 de centre de dia. Estem iniciant obres d’ampliacié a 25 places més de
residéncia.

L’Onada Casserres integra, a més de la residéncia, el centre de dia, el casal d’avis (centre polivalent) i una ambiciosa
xarxa de serveis, gracies a la qual els usuaris podran entrar simplement a prendre un café, fer un apat o participar en
alguna activitat d’oci, fins a rebre atencié a la residéncia. D’aquesta manera, el centre es converteix en el punt de reunid,
esplai i serveis de totes les persones grans del poble.

La gestié conjunta del casal d’avis i la residéncia permet oferir servei a les persones grans durant tot el trajecte de la
vellesa, comencant des de la jubilacié i no només en I'etapa de la dependencia.

El nostre objectiu és satisfer qualsevol necessitat que pugui tenir una persona gran i adaptar-nos a cada cas en concret.

Sra. Teia Fabrega
Consorci de Benestar Social de la Garrotxa

S’ exposara en la taula rodona, I’ experiéncia del Consorci Benestar Social de la Garrotxa , en I’ actuacio en I’ ambit
d’atencio a la gent gran.

Un dels principals canvis demografics de les societats europees en les darreres décades ha estat I’envelliment de la
poblacié. La Garrotxa i la resta de Catalunya, com altres territoris de la Unidé Europea, estan vivint aquest nou fenomen
social i les projeccions de futur indiquen una continuitat en la tendéncia. L’envelliment de la poblacié en els paisos
desenvolupats és fruit d’'una evolucié social que ha comportat en termes generals una millora de les condicions de vida
per a la majoria de la poblacié i per tant cal considerar-lo com un éxit de les societats actuals.




Els estudis, i també la vida quotidiana, mostren com al voltant de dos tercos de les persones d’edat sén autobnomes en
la resolucio de les necessitats basiques de la vida quotidiana mentre que la resta presenten limitacions de diferent grau i
etiologia que requereixen cura i atencio.

Des d’aquesta perspectiva, les implicacions de I’envelliment en els serveis socials sén multiples. Podem apuntar que les
modalitats de serveis socials contemplen un ampli conjunt de tipologies, des dels serveis que potencien la participacio
social, I'orientacié i el consell, el suport en I’entorn i en el domicili, fins a serveis de caracter residencial, temporals o de
llarga estada.

Es per aixd que el Consorci de Benestar Social, amb la seva funcié de planificacié encarrega un estudi al Gabinet
d’ Estudis Socials sobre la situacié de la gent gran a la nostra comarca, perqué ens serveixi per poder planificar els
serveis a curt, mig i llarg termini .

DEMOGRAFIA: LENVELLIMENT DE LA POBLACIO

Sens dubte, les conseqiéncies i els impactes socials i economics de I’envelliment estructural de la poblacié sén molt
importants.

La Garrotxa: Una de les comarques més envellides i...

La Garrotxa és una de les comarques més envellides de Catalunya. Els seus indexs d’envelliment (23,3% de gent de 65
i més anys sobre la poblacio total i 180,1 persones grans per cada 100 individus menors de 15 anys) i de sobreenvelli-
ment (11,2% de gent de 75 i més anys sobre la poblacié total) estan entre els més alts de Catalunya. Entre les comarques
gironines, només la comarca veina del Ripolles supera I’envelliment que es registra a la Garrotxa.

Olot: La ciutat més envellida de Catalunya

Entre les poblacions de més de 20.000 habitants, Olot ostenta el titol de ciutat més envellida del Principat. L'index
d’envelliment d’Olot (21,8% de gent gran sobre la poblacio total) se situa quasi 5 punts per sobre de I'’envelliment mitja
del conjunt de ciutats catalanes.

Uns aspectes importants que surten en I’ estudi , a I’ hora d’ avaluar els serveis , de tot tipus de que disposen la gent
gran i pel que fa als serveis socials especificament ,sén els problemes i dificultats en relacié amb I'accés i I’adequacié
dels serveis socials publics adrecats a la gent gran, s’ esmenten els seglents: una informacié poc clara i/o insuficient,
uns recursos o serveis de qualitat perd no assequibles per a tothom, una cultura i uns valors socials més aviat contraris
a assumir el cost dels serveis socials i una “excessiva” centralitzacio territorial d’aquests.

La Garrotxa s’estima una proporcié de gent gran dependent superior a la mitjana espanyola.

L'aplicacié dels indexs de dependéncia a la poblacié de gent gran de la comarca de la Garrotxa déna com a resultat
I’existéncia de prop de 4.000 persones grans dependents. Cal destacar que el percentatge de persones grans depend-
ents de la Garrotxa se situa lleugerament per damunt de la mitjana espanyola, atés que I’estructura d’edats de la gent
gran garrotxina és una mica més envellida que I'espanyola.

Aquests aspectes , més rellevants i altres que dibuixen la realitat de la nostra comarca i segurament de Catalunya, fa que
apliqguem en els territoris experiéncies adaptades a les nostres situacions i en el cas de la Garrotxa és: el CENTRE DE
RECURSOS PER A GENT GRAN — MONTSACOPA. La seva finalitat és evitar la centralitzacié dels recursos a la capital
de la comarca, Olot i poder facilitar tots els recursos a tots els pobles i ciutadans de la nostra comarca independentment
d’ on visquin.

Per aixd hem creat el servei d’ apats a domicili o el centre de dia rural, amb unes caracteristiques especifiques per poder
ser sostenibles.




